
Zum Verhalten beim Abendmahl 

Wir feiern das Abendmahl in Achter-Gruppen                         

Die Austeilung erfolgt in kleinen Gruppen, die im 

Halbkreis um den Altar stehen (ca. 8 Personen).          

Sie stehen im Abstand zueinander und zum Pfarrer.  

Bitte erst aufstehen, wenn die Anderen sitzen.                       

Die jeweils nächsten Personen stehen erst auf,  wenn 

die vorherigen den Altarraum wieder verlassen haben.  

Bitte Masken tragen                     

Alle tragen Masken und nehmen sie nur für die 

Aufnahme von Brot und Wein ab. 

Die Austeilung des Brotes              

Die Übergabe des Brotes erfolgt durch eine Person.    

Sie hat sich unmittelbar vor der Austeilung die Hände 

desinfiziert und trägt die Mund-Nase-Bedeckung. Das 

Brot liegt in kleinen Stücken mit ausreichend Abstand, 

so dass nur ein Stück berührt werden muss. 

Die Austeilung des Traubensafts              

Er erfolgt nur in kleinen Kelchen. 

Der Friedensgruß                                     

Er geschieht ohne gegenseitige Berührung  

Die Verabschiedung                     

Danach verabschieden sich die Personen im Kreis 

voneinander, indem sie einander anschauen. Dabei 

können sie die Handflächen  
zusammengelegt werden (wie bei Dürers „Betenden 

Händen“ – eine Geste zum Friedensgruß, die auch in 
den orientalischen Kirchen gebraucht wird). 

 


